
 

 

இதய ந ோயோளிகளுக்கு பயனுள்ளதோக இருப்பது அறுவை சிகிச்வசயோ அல்லது EECP 

சிகிச்வசயோ ?  
 

சிகிச்சச முசமகள் ாறுபட்டாலும் அதாலது ஒரு (bypass) என்பது அறுசல சிகிச்சச, அஞ்சியாபிராஸ்ட்டி 

என்பது ஒரு (tube) உடயில் சசலுத்தி இத த்த குறாில் லசய சபாறுத்துலது (stent), EECP என்பது எந்த 

ஒரு அறுசல சிகிச்சசமம் கிசடாது அசத (non – invasive) என்று கூறுயலாம் அதனால், சிகிச்சச முசமகள் 

ாறுபட்டாலும் எல்யா சிகிச்சச முசமமம் இருத த்த ஓட்டத்சத அதிகப்படுத்த யலண்டும். ஆசகால் 

இருதத்திற்கு த்த ஓட்டத்சத அதிகப்படுத்த கூடி சிகிச்சச முசம தான் யற்கண்ட மூன்றும். சிய 

ய ாாரிகளுக்கு அறுசல சிகிச்சச சிமந்தசலாக இருக்கயாம், சிய ய ாாரிகளுக்கு 

அஞ்சியாபிராஸ்ட்டி சிகிச்சச சிமந்தசலாக இருக்கயாம், சிய ய ாாரிகளுக்கு (EECP) சிகிச்சச 

சிமந்தசலாக இருக்கயாம். இதில் எந்த ய ாாரிக்கு எந்த சிகிச்சச முசம சிமந்தசலாக இருக்கும் 

என்பசத உங்களுசட ருத்துலயா அல்யது இத ருத்துலயா முடிசலடுக்க முடிமம். (Eecp) சிகிச்சசக்கு 

லரும் ய ாாரிகளுக்கு முக்கிான த்த  ாரங்கரில் அசடப்பு இருந்தாயயா, இத சசல் திமன் (pumping 

function) குசமலாக இருந்தாயயா சிய ய ங்கரில் அலர்களுக்கு அறுசல சிகிச்சச முசமச 

பரிந்துசக்கியமாம். சிய ய ங்கரில் இந்த அறுசல சிகிச்சச ற்றும் அஞ்சியாபிராஸ்ட்டி சிகிச்சச 

முசமச ற்ம இத ருத்துலர் கூமி இருந்தால் கூட ய ாாரினுசட risk ஐ சபாறுத்து இந்த (eecp) 

சிகிச்சச முசமச சிமந்த முசம என்று  ாங்கள் கூறுகியமாம். அதனால் சிகிச்சச முசம என்பது (patient to 

patient) ாறுபடயாம். எல்யயாருக்கும் இந்த சிகிச்சச முசம தான் சிமந்த சிகிச்சச முசம என்று ாாலும் 

சசால்ய முடிாது.   

 
 
 
 

 


